


Alpro Haferdrink vegan
angereichert mit Calcium

& Vitaminen.

Reich an Ballaststoffen.
Art.Nr. 801755

Pack: 1 Liter [
Karton: 8 Liter

Alpro Mandeldrink Barista
x vegan, fantastisch aufschaumbar.
Von Natur aus laktosefrei & fettarm.
100% pflanzlich.
Art.Nr. 802178

L

Alpro Mandeldrink ungesti3t
vegan, aus gerdsteten Mandeln.

8]

[BARISTR|  Pack: 1 Liter Art.Nr. 1044795
!?ﬁx‘“\w Karton: 8 Liter Pack: 1 Liter
| GD Karton: 8 Liter

Alpro Soja Drink Vanille

p ¥ 100 % pflanzlich, von Natur aus
fettarm und - klar doch - laktosefrei.

Art.Nr. 1040427

Alpro Soja Drink Choco

) ) Pack: 1 Liter hk " mit feinem Schokogeschmack.
Alpro SOJa Drlnk Karton: 8 Liter . = Al’t Nr 971302
' - o alpro - L
mit Calcium i 2B Pack: 1 Liter
Art.Nr. 1040728 B SO Karton: 8 Liter -
Pack: 1 Liter - |
Karton: 12 Liter Ipro § ppr
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Bio Haferdrink . Bio Buchweizendrink
Getrank aus fermentiertem Getrank aus Buchweizen, Getrink aus Soja,
Hafer, aus biologischer aus biologischer aus biologischer

Landwirtschaft. Landwirtschaft. Landwirtschaft. f b Landwirtschaft.

Bio Sojadrink natur Bio Dinkeldrink I

Getrank aus Dinkel,

| Art.Nr.802185 Art.Nr. 802183 I Art.Nr.802184 ' \ Art.Nr. 802212 q
Tetrapack: 1 Liter Tetrapack: 1 Liter % Tetrapack: 1 Liter [ Tetrapack: 1 Liter
Karton: 10 Tetrapack Karton: 10 Tetrapack :9 Karton: 10 Tetrapack l Karton: 10 Tetrapack
RIS inn T ' ' e e e TIT I, ' Y . T T



TK-Bagel natur
Art.Nr. 1059491

Brotchen & Geback Stiickgewicht:80g

Karton: 40 Stiick

TK-Mini Gourmet Brotchen

4-fach sort. vgb. vegan - in den Sorten: TK-Bagel mit Sesam
Weizenbroétchen mit Karotte, mit Saaten, fertig gebacker Hefeteig, vegan.
mit Haferflocken und naturell. ) Art.Nr. 1080027

Art.Nr. 1061862
Stlickgewicht: 50-60 g

Karton: 80 Stiick ‘*If'

Stiickgewicht: 80 g
Karton: 40 Stiick

TK-Vegane Mini Muffin

2-fach sortiert, Marmor und Vanille.
Art.Nr. 1106917

Stiickaewicht: 19 TK-Vegane Muffin Vegetella Le Parfait Champignon
9 9 Veganer Rihrkuchen mit Heidelbeeren Pflanzliche Aufstriche auf Sojabasis, rein pflanzlicher Brotaufstrich,
Karton: 84 Stiick und Schokolade, 2-fach sortiert. 2-fach sortiert Paprika und praktisch cholesterinfrei
ArtNr. 1106916 Tomate-Basilikum. Art.Nr. 1054543 - Champignon
Stiickgewicht: 90 g Art.Nr. 1115346 Art.Nr. 1054547 - Krduter
Karton: 24 Stiick PortionsgréBe: 24 g Art.Nr. 1054540 - Tomate

Art.Nr. 1054511 - 4-fach sortiert
Portionsgrof3e: 25 g
Karton: 120 Stilick

Karton: 2 x 30 Stiick

TK-Baguettestange
mit einer goldbraunen,
roschen Kruste, vegan.
Art.Nr. 1074110
Stlickgewicht: 440 g
Karton: 16 Stiick

Brotaufstriche

Landkost Halbfett Margarine OptiMahl Rote Beete Aufstrich
39% Fett, rein pflanzlich aus vegan, mit Rote Beete und Meerrettich.
TK-Gastro-Brot Mischbox, 4 TK-Gersterbrot Sonnenblumen- und Rapsl. Art.Nr. 850805
4-fach sortiert Roggenmischbrot, geschnitten, Art.Nr. 1055686 m - : : Schale: 500 g
- Kiirbiskernbrot (1) fertig gebacken. PortionsgréBe: 10 g R Karton: 4 Schalen
- Roggenmischbrot (2) ArE.Nr. 1 1'6229 Karton: 120 Stiick _—:_-*‘—::"‘-—r:z-:f""-—?";‘-
- Finnenbrot (3) Stlickgewicht: 1 kg

- Sonnenblumenbrot (4)
Art.Nr. 1098133
Stlickgewicht: 500 g
Karton: 8 Stlick

Karton: 6 Stlick

OptiMahl Bedda vegane Frischcreme
pflanzlicher Aufstrich auf Mandelbasis.
Art.Nr. 802011 - natur

Art.Nr. 801949 - Krauter

Art:Nr. 802012 - Paprika

Schale: 500 g

Karton: 4 Schalen

TK-Hamb. Brétchen vegan

Abmessungen: @ 12,0 cm, H 3,5 cm.

Art.Nr. 1124139
Stiickgewicht: 100 g
Karton: 40 Stiick

Sandwich Rosenbrotchen,

3-fach sortiert

- Rosenbroétchen (1)

- Potatobrotchen (2)

- Better Life Potato King (3)
Art.Nr. 1126074

Mmake a

bedda

®world
Karton: 75 Stiick
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Hier lal3t sich doch was zaubern:

Kidney Bohnen rot Berglinsen
ideal fiir Salate und als Beilage. aus Umbrien
Art.Nr. 1056735 Art.Nr. 971480
Dose: 3100 ml Pack: 500 g
Karton: 6 Dosen Karton: 14 Pack

Griinkern Griinkernschrot Bulgur

ganz und geschalt. ganz und geschalt. Art.Nr. 1094617
Art.Nr. 1084690 Art.Nr. 1091146 Beutel: 5 kg
Pack: 1 kg Pack: 2,5 kg

Karton: 5 Pack

Kichererbsen
vorgekocht in Lake.
Art.Nr. 1067833

Karton: 12 Dosen

Cashewkerne
ganz

Art.Nr. 1109251
Pack: 1 kg
Karton: 8 Pack

aneh senr gut als Kasealternative oder zum Backew.

Sesam schwarz
geschalt.

Art.Nr. 1092084
Pack: 454 g

Belugalinsen

ist eine der feinsten
Linsenarten Gberhaupt.
Art.Nr. 1107459

Karton: 14 Pack

Art.Nr. 1043702

Karton: 10 Pack

Leinsamen
Art.Nr.971110

Pack: 1 kg
Karton: 5 Pack

das Xorw des Dinkels, das halbreif geerntet und getrockvet wird

Dose:8009 ® 6 6 6 06 6 & & 6 6 & 0 o &6 o o O o o o o o o o O o o o o o

[ ]
[ ]
[ ]
. Nicht var als Snack ewischendurch kswnew die Kerve +rumpfen, die Allrounder eiguen sich
[ ]
[ ]

Curry Paste

gelb, griin oder rot
Art.Nr. 1079116 - gelb
Becher: 400 g

Mini-Paksoi
gelb, griin oder rot
Art.Nr. 384115
Kiste: 2 kg

Bedda vegane Mayonnaise
vegane Salatcreme nach Art
einer Mayonnaise.

Art.Nr. 850813 - 10 kg

Art.Nr. 802010 - 3 kg

Kokosnussmilch

Art.Nr. 1079224
Pack: 1 Liter
Karton: 12 Pack

Granatapfelkerne
meist aus Marokko, Israel
oder Tunesien, ab Oktober
aus Spanien und ltalien.
Art.Nr. 802222

Pack: 1 kg

Bio-Quinoa Chia Samen

3-fach sortiert schwarz
Art.Nr. 972251 Bm Art.Nr. 1118222
Pack: 200 g i, Pack: 1 kg

Karton: 8 Pack Karton: 5 Pack

Quinoa aus der Region

hell

Art.Nr. 1076208

Pack: 1 kg Tﬂ%k
Karton: 5 Pack [

TK-Wrap Tortilla
heat pressed 30cm.
vegan und laktosefrei.
Art.Nr. 1059806
Pack: 12 Stuick
Karton: 12 Pack

bedda

\! 1ty




Vegane Gerichte

TK-Rote Paprikaschote

- roh - herzhaft gewiirzte Paprika,
gefillt mit Erbsen-, Weizeneiweill und
buntem Gem{se.

Art.Nr. 1054700

Stlickgewicht: 200 g

Karton: 50 Stiick

- o B & Ve
TK-Avocado-Quinoa-Patty TK-Bratwurst mit Gemiise TK-Broccoli-Nuss-Knusperecke
Raffinierte Gemisemischung aus vegane Wurst aus Sojaprotein Bratling aus Broccoli, Haselniissen
Avocado, Kirbis, Tomaten und Lauch, und Karotten, Steckriiben, Erbsen, und Sonnenblumenkernen in krosser
abgerundet mit Quinoa, Haferflocken, Schwarzwurzeln, Sellerie und Mandelpanade.

Krautern und Gewdrzen. Blumenkohl. Art.Nr. 1054730
Art.Nr. 910864 Art.Nr. 910888 Stlickgewicht: 140 g
Stiickgewicht: 120 g Stiickgewicht: 90 g Karton: 30 Stiick
Karton: 40 Stlick Karton: 40 Stiick

TK-Gelbe Paprikaschote

Vegane gelbe Paprikaschote mit einer
wirzigen Fillung aus Couscous und
roten, gelben sowie

griinen Paprikastlicken.

Art.Nr. 1052946

Stlickgewicht: 200 g

i i . Karton: 40 Sttick TK-Sellerieschnitzel TK-Griinkohl-Hanf-Béllchen
Igatci:llhn;evs\,gPz?étetg{ﬁsoer_}?eif_ong - roh - panierter Gemusebratling Veganes Béllchen aus knackigem
Mischung im Knuspermantel. mit felr]en Selleriestiften, Zwiebeln Griinkohl und Hanfniissen, Pastinaken
Mit chinesischen Pilzen. und Krdutern. und Zwiebeln, abgerundet mit
Art.Nr. 1054720 Ar.t..Nr. 105‘4722 erlesenen Gewdurzen.

Stiickgewicht 150 g Stickgewicht: 145 g ArtNr. 1117545
Karton: 40 Stuck Karton: 40 Stlick Stuckgewicht: 34 g

Karton: 160 Stlick

TK-Falafelballchen

Knusprige Ballchen aus Kichererbsen
und Bulgur, verfeinert mit Petersilie
und erlesenen Gewdirzen.

TK-Quinoa-Erbsen-Frikadelle TK-Rote-Beete-Puffer TK-StBkartoffel-Amaranth Burger TK-Frahlingsrollen ,Gourmet” TK-Wrap Tortilla Herb Art.Nr. 1081262

T——

%

Vegane Frikadelle aus Quinoa und Puffer aus Rote Beete-Stiicken, Veganer Burger aus milden SiBkartoffeln, Knusprige Friihlingsrolle, gefiillt mit Go Green: Spinat und Krauter Stiickgewicht: 15 g
Erbsen, verfeinert mit Zwiebeln und Kichererbsen, Gurken- und Zwiebel- Amaranth, Kichererbsen, Pastinaken buntem Gemiise und Mungo- machen diesen Wrap zum ,Evergreen” Karton: 266 Stiick
Gewdrzen. wiirfeln in einer knusprigen und Lauch, abgerundet mit erlesenen bohnenkeimlingen. in Sachen Optik und Geschmack.
Art.Nr. 1103216 Maispanade. Gewdrzen. Art.Nr. 1057181 Seine Farbe verleiht ihm Frische
Stiickgewicht: 85 g Art.Nr. 1100973 Art.Nr. 1105630 Stiickgewicht: 150 g und hebt ihn positiv von gingigen
Karton: 40 Stiick Stiickgewicht: 80 g Stiickgewicht: 125 g Karton: 20 Stiick Wraps ab. Durchmesser 30 cm.

Karton: 40 Stiick Karton: 40 Stiick Art.Nr. 1066133

Pack: 12 Stlick .
Karton: 12 Pack
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Vegane Burger-Pattys

Bedda Reibkase
veganer Reibekdseersatz zum Streuen-
bedda Reiberei ist die feine vegane
Alternative zum Uberbacken.

Da schmelzen alle dahin.

100% natdrliche Zutaten « I G
ohne Palmol el

ohne Geschmacksverstarker
glutenfrei prtl
sojafrei

Art.Nr. 850814 ¥ PR
Pack: 1 kg St
Karton: 7 Pack

SALOMON
FoodWorld
S

Wilmersburger Cheddar
in Scheiben, vegan.
Art.Nr. 1102495
Pack: 500 g
Karton: 8 Pack

FRIENDS,
NG -
FO@D

Wilmersburger wiirzig

Die vorzigliche Alternative fir Brot und
Brotchen - fertig in Scheiben geschnitten.
Die Wilmersburger Scheiben stehen
traditionellem Brotbelag in Geschmack
und Konsistenz in nichts nach.

Art.Nr. 1104065

Pack: 500 g

Karton: 8 Pack

Impulse. Erfolg. Emotionen.

TK-Crunchy Chik’n Burger
Veganer Burger auf Basis von
Weizenprotein mit knuspriger
Cornflakes Panade.

Art.Nr. 1131014

Stlickgewicht: 90 g

Karton: 33 Stiick

Bio FondiVeg

veganer Mozzarellaersatz,
glutenfrei, vegan und bio.
Art.Nr. 972602

Pack: 200 g

Karton: 10 Pack B:O

Bio-Rauchertofu
Art.Nr. 900121

08

TK-Green Oat Burger vegan
Im Herzen griin: Trendige Power-
Gemusesorten wie Griinkohl, Spinat
und Brokkoli geben dem Patty einen
appetitlichen Nature-Look. Kernige
Haferflocken sorgen fur Struktur und
einen kraftvollen Biss.

Art.Nr. 1131011
Stlickgewicht: 110 g
Karton: 40 Stiick

TK-Homestyle Burger vegan
Jetzt auch plant-based: authentischer
Taste, lockere Textur, gleiche Zuberei-
tung. Dieser vegane Held liberzeugt
mit tollen Homestyle-Eigenschaften
alle Gaste — vom Fleischgeniel3er bis
zum Veganer.

Art.Nr. 1131015

Stlickgewicht: 125 g

Karton: 24 Stiick

TK-Mediterraner Veggie Burger
Fleischlos happy: Upgrade und
Abwechslung fiirs Veggie-Repertoire!
Kostlich angegrilltes Mittelmeer-
gemuse, grof3stlickig und verfeinert
mit charakteristischen Zutaten der
beliebten mediterranen Kiiche.
Art.Nr. 1116303

Stlickgewicht: 125 g

Karton: 40 Stlick

Tofu hat eive melhr als 2.000 Jahre alte Tradition v Chiva und Japan und wird als Eiweilkguelle

Stlickgewicht: 250 g
Karton: 6 Stiick

Tofu natur
Art.Nr. 900094
Stlickgewicht: 500 g

geschatet. Das chivesische Wort , Tofu” heibt frei ilbersetet ,geronnene Bolne”,
Tatsachlich ist Tofu nichts anderes als Quark auns Sejamilch.
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TK-No Chicken Chunks
veganes Geschnetzeltes
auf Soja Basis

Art.Nr. 1123496

Karton: 1,75 kg

TK-No Beef Burger
vegetarischer Burger

auf Soja Basis

Art.Nr. 1123492
Stlickgewicht: 80 g
Karton: 2,4 kg (30 Stiick)

TK-No Mince
veganes Gehacktes
auf Soja-Basis.
Art.Nr. 1123493
Karton: 2 kg

TK-No Chicken Burger
veganer Burgerpatty

auf Soja-Basis.

Art.Nr. 1139438
Stiickgewicht: 90 g
Karton: 2,4 kg (20 Stuick)

The Vegetarian Butcher Produkte

TK-No Bratwurst
vegetarische Bratwurst
auf Soja-Basis.

Art.Nr. 1124683
Stlickgewicht: 80 g
Karton: 2,16 kg (27 Stiick)

TK-No Chicken Nuggets
vegane Nuggets

auf Soja-Basis

Art.Nr. 1123494
Stlickgewicht: 18 g

Karton: 1,75 kg (ca.97 Stiick)

Lieblingsgerichte -
vegetarisch
oder vegan

TK-No Meatballs
vegetarische Hackballchen
auf Soja-Basis

Art.Nr. 1124684
Stlickgewicht: 17 g

Karton: 2 kg (ca. 118 Stiick)

TK-No Hot Dog
vegane Wurst

auf Soja-Basis

Art.Nr. 1123497
Stlickgewicht: 75 g
Karton: 2,1 kg (28 Stick)

Unilever
Food
Solutions

LANGNESE®
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Die Maglichkeiten fiir Jackfruit Rezepte sind umzahlio,.
Ihre faserige Konsistenz erinmert etwas an ,pulled Pork”.
Durch den veutralen Geschmack ist die Frucht extrem
vielseitig und eignet sich als Basis zum individuellen wiirzen.

TK-Knusperschnitzel vegan

Der Green Hero ist unserem knusprigen
Original zum Verwechseln ahnlich.

Ihre Géste werden begeistert sein von
Geschmack, Textur und Handmade-

TK-Gemdsefrikadelle vegan TK-Mini-Ballchen vegan TK-Hackfleisch vegan

auf Basis von texturiertem auf Basis von Weizeneiweil3, auf Basis von Méhren, Champignons, Charakter des knusprigen Helden.

AP . . T ) s . , Art.Nr. 1131006
ErbseneiweiB, pikant gewtirzt. Zwiebeln und Petersilie, Weizeneiweil} und Sojamehl, gewiirzt, . i

N . Stlickgewicht: 100 g —

Art.Nr. 1139577 gewdirzt, vorfrittiert. zum Braten. Karton: 3 k R
Stiickgewicht: 100 g Art.Nr. 1139766 Art.Nr. 1139659 m arton: 3 kg -
Beutel: 1 kg Beutel: 1 kg Beutel: 1 kg
Karton: 2 Beutel Karton: 3 Beutel Karton: 8 Beutel

TK-Gemlse Fries Tricolore

aus Karotten, Roter Bete und Pastinaken.
Art.Nr. 1130896

Beutel. 2 kg

Karton: 4 Beutel

TK-Burger Bratling vegan TK-Burger-Patties vegan TK-Nuggets im Backteig vegan

TK-Bio-Flammkuchen vegan

auf Basis von Edamame, verfeinert das schmackhafte Burger-Patty aus auf Basis von texturiertem Ackerbohnen- mit Soja-Creme, Tomaten, Zwiebeln,
mit Apfelwiirfeln, Karotten, Erbseneiweils flr zahlreiche Burger- mehl, gewiirzt, geformt, im Backteig, Zucchini, Paprika, Rotkraut, Champig-
Erdmandeln und Zwiebeln, Variationen. Fein gewdirzt eine frische vorfrittiert. nons, Friihlingszwiebeln 29x36 cm
gewdirzt, vorgegart & vorfrittiert. Alternative zum klassischen Burger, roh. Art.Nr. 1139582 Art.Nr. 1124941

Art.Nr. 1139765 Art.Nr. 1139767 Beutel: 1 kg Stiickgewicht: 350 g

Stlickgewicht: 120 g Stlickgewicht: 113 g Karton: 3 Beutel TK-Pizza Lahmacun Karton: 10 Stiick

Beutel: 1,2 kg Beutel: 1,135 kg IR .

Karton: 2 Beutel Karton: 2 Beutel Hefeteig mit einer Sauce aus S0ja Bi‘n

granulat, Tomaten und Gewdirzen. e
Art.Nr. 1084877

Stlickgewicht: 200 g

Karton: 30 Stiick

TK-Cevapcici vegan TK-Bratwurst vegan TK-Mini Bratwurst vegan Zur Gewinung werden weist gelbe Schilerbsen getrocknet und dawn gemahlen.
auf Basis von texturiertem auf Basis von Jackfrucht, gewdirzt, auf Basis von Jackfrucht, gewdirzt, Erbsenprotein ist vichit uar sehr bei Sportlern zam Muskelanfvau belielt,
ErbseneiweiB3, pikant gewdlirzt. mit Krautern, vorgegart. mit Krautern, vorgegart. o es kann so0ar T e
Art.Nr. 1139814 Art.Nr. 1139571 Art.Nr. 1139581 T .‘.
Beutel: 1 kg Stlickgewicht: ca. 75 g Beutel: 1 kg

Karton: 3 Beutel Beutel: 25 Stlick

Karton: 2 Beutel

Karton: 3 Beutel

TK-Chicken Chunks vegan TK-Gyrospfanne vegan
auf Basis von Sojaeiweil3, in Stlicken, auf Basis von texturiertem
nach Hahnchen-Art, vorgegart. Sojamehl, in Stiicken, gewiirzt
Art.Nr. 1139573 nach Gyros Art mit Zwiebeln,
Beutel: 1 kg zum Braten.

Art.Nr. 1139578
Beutel: 1,5 kg
Karton: 2 Beutel

Karton: 4 Beutel
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Teigwaren

- TK-Ravioli Verdura
vorgegarte, gelbe Teigware mit einer
- -

herzhaften Gemusefillung mit Pastinaken,

Zwiebel und Tomate.
Art.Nr. 1139661 @

Stlickgewicht: 6 g At s
"-‘-h....._,. \.._--
Karton: 5 k
"M-_‘l g

TK-Ravioli Grano Doro Pomodoro
vorgegarte, Teigtaschen

mit einer Tomatenfullung, vegan.

Art.Nr. 1079143

Stuickgewicht: 6 g @
Karton: 8 kg Ao ey
Frischer Mirbteig pikant
38x24 cm

Art.Nr. 972170

Rolle:300 g
Karton: 6 Rollen

Frischer Quiche- und Tarteteig
ca.32cm@
Art.Nr. 972265

Rolle: 300 g "
Karton: 6 Rollen B @‘] AR ng"'fﬁi"‘ v %
JJE.E.- dezp_gﬁ_r rand m —

TK-Blatterteig vegan
Art.Nr. 1059797

Stlickgewicht: 300 g Fm
Packung: 10 x 300g Foon®
Karton: 3 Packungen

SERVICE

Regionale Spezialitaten

Spatzle vegan
aus Hartweizengriel3
und Weizenmehl.
Art.Nr. 1044126
Packung: 1 kg
Karton: 5 Pack

TK-Ravioli mit Gemdsefiillung
Petersilie-Teigwaren mit Gemiise, Kichererbsen
und Linsen (Fillung 34%).

Art.Nr. 1084962 m
Stlickgewicht: 6,5 g

Karton: 4 kg

Pesto griin i.Olivendl
Art.Nr. 1068187

Inhalt: 500 g @
Karton: 6 Glaser

Wellennudeln vegan

al dente gekocht.
Art.Nr. 1122406
Beutel: 2 kg
Karton: 9 x 2 kg

TK-Vegane Krautkrapfen

mit Sauerkrautmischung,

beidseitig vorgebraten.

Art.Nr. 910543 .
Stlickgewicht: 85 g RCIGG
Beutel: 1 kg

Karton: 3 Beutel

Sparael Quiche (Veaan)

Zutaten filr 10 Personen

150 g Wehl (Weizew oder Divkel)

1 Prise Salz

®0 9 WMargarine, kalt

20 wl kaltes Wasser

@0 g Tofu

2 Knoblaunchzehen, grob gehackt

1 Schalotte, mittelgrol, arob gehackt
Vo Bund Basilikum oder Petersilie, glatt
V6 Zitrone, Saft + Abrieb

4 €L Hefeflocken

1 TL WMuskatvuss

1 TL Pfeffer

1 TL Salz

5 EL WMaisstarke

100 9 Sparagel-Abschmitte

150 9 Bunte Cocktailtomaten

100 9 Chawmpignows, bram
Erbsensprossen zum Garvieren

Zubereitung

Fir den Miirbeteig Mehl und Salz vermengen. Kalte Margarine in Wiirfel
schneiden und mit einem Handriihrgerat oder den Fingern in das Mehl
einarbeiten. Kaltes Wasser hinzufligen und kurz kneten, bis alles vermengt ist.

Tipp: Nicht zu lange kneten, damit das Gluten nicht austritt und der Teig nicht zu elastisch wird.

Den Teig ca. 5mm diinn und rund ausrollen und in eine Quiche Form geben,

mit Backpapier belegen und mit Backerbsen beschweren — zum sogenannten ,Blindbacken”.
Den Teig fiir 20 Minuten bei 180°C Umluft backen.

Danach die Backerbsen und das Backpapier entfernen und die vorgebackene Tarte

in der Form auskiihlen lassen.

Fur die Fiullung den Tofu, Knoblauch, Schalotte, Petersilie, Zitrone (Saft + Abrieb), Hefeflocken,
Muskatnuss, Pfeffer und Salz in einen Zerkleinerer geben und zu einer homogenen Masse piirieren.
Kurz abschmecken, die Maisstarke hinzugeben und nochmals mixen. Die Fiillung in die
vorgebackene Tarte geben und mit den Spargel-Abschnitten, Champignons (halbiert) und

bunten Tomaten (halbiert) befiillen. Das Gemdiise ein bisschen in die Masse driicken.

Die Quiche bei 200°C Umluft fiir 30 Minuten fertig backen. Mit Erbsensprossen garnieren.
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VEGETARISCHE
& VEGANE
KREATIONEN

ExpertPartnership
s Cpln

ExpertPartnership bringt entscheidende Vorteile fiir
Gastronomen in allen Markten mit, von der Hotellerie
und Gastronomie Uber die Gemeinschafts- bis hin zur
Gesundheitsgastronomie:

@ Das hochwertige Angebot GourmetConvenience
mit tiber 2.000 Produkten verschiedener
Fertigungsstufen

@ Zusatzlicher Zugriff auf das gesamte Service-
Bund Vollsortiment mit (ber 40.000 Food-
und Non-Food-Artikeln

Q

Ein ganzheitliches Leistungsspektrum mit
Fokus auf Produkt- und Konzeptberatung bis
zur Management-Dienstleistung in der Gesund-
heitsgastronomie

@ Eine komplette Abdeckung des gastrono-
mischen Tages: von morgens bis abends

@ Kalkulationssicherheit mit transparenten
Wareneinsitzen ohne versteckte Kosten

@ Fixabrechnung von kompletten Bekéstigungs-
tagen fir die Gesundheitsgastronomie

Pulled Pork vegan
aus veganem Fleischersatz auf
Erbsenproteinbasis, in einer
BBQ-Marinade.

Art.Nr. 1125948 .
Beutel: 2 kg -
Karton: 9 x 2 kg

TK-Avocado-Getreiderisotto
veganes Weizenrisotto

mit Avocado und Petersilie.
Art.Nr. 1121828
Portion: 200 g
Karton: 20x 200 g

TK-Veganes Auberginencurry
mit Tomaten, Kichererbsen und
Rosinen, orientalisch abgeschmeckt.
Art.Nr. 1121868
Portion: 250 g
Karton: 20 x 250 g

TK-Quinoa-Krautersalat

auf StBkartoffelcreme - ohne Glas

Art.Nr. 1125554 e
Portion: 55 g A "
Karton:30x 559 ; ' 1

. ' passendes Weckglas
< s . Art.Nr. 971645

TK-Asiatische Bratnudelpfanne
gebratene Nudeln mit einer Gemiise-
Mischung und Mu-Err-Pilzen, fertig
gewdlirzt mit Sojasauce.
Art.Nr. 1102635
Beutel: 1,5 kg

Karton: 5 Beutel

| BURGER |

Gnocchi

TK-Hackrolle Tomate
veganes Hacksteak auf Basis von
Weizenprotein, mit einer veganen
Tomatenfiillung, gebraten.
Art.Nr. 1139222
Stlickgewicht: 120 g
Karton: 25 Stiick

TK-Gnocchi di patate dolci
aus Maisgrie mit Stikartoffel

Art.Nr. 1108373
| BURGER |

Karton: 2 x 2,5 kg

(:E_-Wi-::.'.-.'l MIEWCE
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TK-Vegane Maultaschen
gefiillt mit Spinat, Krdutern und Brot.
Art.Nr. 1080162
Stlickgewicht: 50 g
Karton: 3 kg

| BURGER |

TK-Gnocchi di barbabietole

aus Hartweizengrie3 mit Rote Beete.

Art.Nr. 1108374
| BURGER |

Karton: 2 x 2,5 kg



Dressing

Balsamico Bianco Dressing
helle Essig-Ol Vinaigrette,

mit ausgepragter OlivendInote.
Art.Nr. 801478

Inhalt: 3 Liter

Balsamico Dressing
braunes Essig-Ol-Dressing,
angenehm wiirzig.

Art.Nr. 800652

Inhalt: 5 Liter

Mango-Chili Dressing
stiB-sduerlich, fruchtig, leicht gewiirzt,
deutliche Mango-Chili-Note.

Art.Nr. 800595

Inhalt: 3 Liter

pos.”
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Portionen:
Art.Nr. 802164

Portion: 40 ml
Inhalt: 10 x 40 ml

Roasted Sesam Dressing
beige Sauce mit Sesamsaat,
wiirzig nach gerdstetem Sesam.
Art.Nr. 802023

Inhalt: 850 ml

Karton: 6 Flaschen

Erdnuss-Dip

cremig, streichfahig,
karamellbraun, wiirzig nach
Chili, Ingwer und Knoblauch.
Art.Nr. 850477

Inhalt: 850 ml

Karton: 6 Flaschen

e
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TK Cauli Wings
"\ blanchierte Blumenkohl-Stiicke

mit einer knusprigen
BBQ-Panade,
vorgebacken.
Art.Nr. 1231663
Beutel: 1 kg
Karton: 6 Beutel

Tasty Ideas Woksauce
Orange & Ginger - fruchtig
nach Orange mit wiirziger
Schérfe - dlinnflieBend.

Art.Nr. 802170 oK.
Inhalt: 300 ml il
Karton: 6 Flaschen @

Tasty Ideas Woksauce
Red Thai Curry - pikant, fruchtig
nach Tomate, leichte Note von
Kokos - cremig-flieBend.
Art.Nr. 850511

Inhalt: 300 ml

Karton: 6 Flaschen

TK Funky Falafel Edamame & Herbs
Kichererbsenballchen mit Edamame, Erbse
und Krautern in einer Veggie-Panade mit
Rote Bete, vorgebacken.
Art.Nr. 1231673

|| Beutel: 1 kg (52-56 Stiick)

| Karton: 3 Beutel

TK Funky Falafel Harissa & Grilled Pepper
Kichererbsenballchen mit gegrillter Paprika und
getrockneten Tomaten in einer Veggie-Panade
mit Karotte und Schwarzkiimmel, vorgebacken.
Art.Nr. 1231671

Beutel: 1 kg (52-56 Stiick)

Karton: 3 Beutel

W= TK Funky Falafel Ginger & Beetroot

Kichererbsenballchen mit Rote Bete und
Ingwer in einer Veggie-Panade mit Karotte
und Quinoa, vorgebacken.

Art.Nr. 1231667

Beutel: 1 kg (52-56 Stiick)

Karton: 3 Beutel

TK Pickle & Cheese Bites
Schmelzkdsezubereitung mit Gewiirzgurken- und
Zwiebel-Stlickchen, in knuspriger Nacho-Panade.
Art.Nr. 1231661 e
Beutel: 1 kg =)
Karton: 3 Beutel

Tasty Ideas Woksauce
Korean Teriyaki - dunkle Sauce
mit kleinen Knoblauchstiickchen
und Chili - flissig.

Art.Nr. 802168

Inhalt: 300 ml

Karton: 6 Flaschen

Tasty Ideas Woksauce
Roasted Sesame - wiirzig nach
gerdstetem Sesam - fllssig.
Art.Nr. 802169

Inhalt: 300 ml

Karton: 6 Flaschen

Tasty Ideas Woksauce

Sweet & Sour - orange-rote

Sauce mit sichtbaren Chilistlicken,

leicht scharf mit Knoblauchnote - fliissig.
Art.Nr. 850512

Inhalt: 300 ml

Karton: 6 Flaschen
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Schlagcreme
28%; unsere Alternative fiir vegane
Dessertideen, auf pflanzlicher Basis.

Nachtisch

TK-Eis Kokos-Blaubeer

Eis mit Kokosnussgeschmack durchzogen

von einer fruchtigen Blaubeersauce
und feinen Kokosnusssttickchen.
Art.Nr. 1123558

Wanne: 2400 ml

Karton: 2 Wannen

Dessert
Spezialitat

Carte D or Flammeri
Instant Dessert mit Griel,
ohne Kochen -

nur in heiBBe Milch einrihren.
Art.Nr. 1041717

Packung: 1,7 kg

Karton: 6 Stiick

TK-Eis Schoko-Waldfrucht

Veganes Eis mit Schokoladen-

geschmack durchzogen von einer

fruchtigen Waldfruchtsauce.
Art.Nr. 1131369

Wanne: 2400 ml

Karton: 2 Wannen

I ni‘i(e:fpe.;.‘er:“'

Kiysch

Carte D’or Wackelpeter
Geleedessertpulver mit Kirsch-
geschmack. Angenehm kiihl
auf der Zunge. Nur mit heissem
Wasser zubereiten!

Art.Nr. 1041702

Packung: 1,7 kg

Karton: 6 Stiick

=
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VEGAM

TK-Magnum Mandel

Veganes Vanillespeiseeis, umhillt von
veganer Schokoladenkuvertire mit
Mandelstiften aus Kalifornien.

Art.Nr. 1123544

Stlickgewicht: 90 ml

Karton: 20 Stiick

WALDBEER

Topping Waldbeere

Beeriger Geschmack wie hausgemacht,
mit feinsten Fruchtstiickchen.

Art.Nr. 1052950

Packung: 1 Liter

Karton: 6 Flaschen

Art.Nr. 1108226
Pack: 1 Liter
Karton: 12 Pack

TK-Feinster Apfelkuchen
vegan 28cm - Mirbeteigboden
mit Apfelfiillung, vorgeschnitten
in 12 Stiicke.

Art.Nr. 1070167

Stlickgewicht: 2250 g

Karton: 4 Stiick

Blechkuchen

TK-Aprikosen Kuchen
vegan 26 cm - mit nussigem und
hellem Rihrteig fiir eine tolle Optik.
Mit den reichlich aufgelegten
Aprikosenhalften schmeckt der
Kuchen herrlich fruchtig,
vorgeschnitten in 12 Stiicke.

Art.Nr. 1132178

Stuickgewicht: 1570 g

Karton: 4 Stiick

TK-Himbeer-Haselnuss-Kuchen
vegan 28 cm - Haselnussriihrteig mit
einer Creme mit Vanille- und Karamell-
geschmack, mit Himbeeren bedeckt.
vorgeschnitten in 12 Stlicke.

Art.Nr. 1109166

Stiickgewicht: 1350 g
Karton: 4 Stlick

-...L_‘__*-_'

il - |

TK-Banane-Johannisbeer-Schnitte

(_,-« veganer Bananenrihrteig mit Walniissen,
> getoppt von fruchtigen Johannisbeeren

und einer Nuss-Mandel-Haferflocken-

Mischung, vorgeschnitten in 12 Stiicke.

Art.Nr. 1106190

Stlickgewicht: 1150 g

Karton: 6 Stlick

TK-Zitronen-Schnitte
veganer Rihrteigboden mit
Zitronenzubereitung,
vorgeschnitten in 24 Stiicke.
Art.Nr. 1116196
Stlickgewicht: 1500 g
Karton: 3 Stiick

TK-Vegane Mousse au Chocolat
im Spritzbeutel.

TK-Beeren-Gel
Rote-Beeren-Gel in der Spritzflasche.
Art.Nr. 1122655
Inhalt: 4x 2509 vegan.
Art.Nr. 1125541
H Stiickgewicht: 60 g H
Karton:30x60 g
22 23

TK-Schokoladencreme
aus Zartbitterkuvertiire mit
Pfirsichragout - ohne Glaschen, Art.Nr. 1121890 B Euthen st 1973
Beutel: 800

Karton: 4 Beutel H

—
Erlenbacher
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